[image: ]    14 ème TRAIL DE NOEL à MONTIGNY (76)
    Dimanche 15 décembre 2024

      INSCRIPTION INDIVIDUELLE  



NOM et Prénom   ●…………………………………………….. Date de naissance ●…………………...………H ou F Rayez la mention inutile 

Tél. portable : …………………………… Email en MAJUSCULES ●…………………………………………@..............................

ADRESSE POSTALE   	  ●………………………………………………………………………………………………………….....................

CODE POSTAL		  ●……………………………..COMMUNE ● ……………………………………………………………		          
DISTANCE                     ●  	 23 km (9h30)       ouvert de juniors à masters
         			 10,5 km (10h30)     ouvert de cadets à masters

JE SUIS LICENCIE(E) FFA : (Athlé compétition, athlé running, athlé entreprise, pass’ J’aime courir en cours de validité au 15.12.2024)

CLUB 	●…………………………………………………………………………………………………………………………………Joindre une photocopie de la licence


N° DE LICENCE ● ……………………………………………………..……


JE NE SUIS PAS LICENCIE(E)    ( ou mon club n’est pas affilié FFA ou je cours pour une association) :

CLUB ou ASSOCIATION ●………………………………………………………………………………………………………………
				
  joindre obligatoirement un PPS  daté à compter du 16 septembre 2024.
Dans le cadre de la loi « Sport » du 2 mars 2022 visant à démocratiser la pratique du sport en France, la Fédération Française d’Athlétisme a mis en place son Parcours Prévention Santé (PPS), dispositif se substituant, pour toute personne majeure, à la fourniture du traditionnel certificat médical d'aptitude à la pratique.
Le document PPS est à obtenir sur le site https://pps.athle.fr/ et à joindre à cette inscription.


Droit d’inscription de 16 € à régler par chèque bancaire ou postal à l’ordre de MVRC.

A retourner par voie postale avant le mardi 10 décembre 2024, à l’adresse du secrétariat.

	Secrétariat

LANGLOIS François
14 rue Georges CHEDANNE
76150 MAROMME

	Référent administratif

LANGLOIS François
trailnoel24mvrc@orange.fr 

	Site internet du club

www.montignyrunningclub.fr
Règlement complet de l’épreuve sur ce site.



Je reconnais avoir pris connaissance du règlement (www.montignyrunningclub.fr) et en accepter tous les termes.

Date et signature
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